
ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ДЕБЮТ 
 

                      

Комплексно-тематическое планирование  

в средней группе 

 
Название темы Развернутое содержание работы 

Правила безопасности на дороге 

Осторожно! Дорога! Продолжить знакомить детей с правилами дорожного 

движения. Расширять знания детей о транспортных 

средствах. Познакомить детей со значениями дорожных 

знаков, научить понимать их схематическое изображение для 

правильной ориентации на улицах и дорогах. 

Развивать наблюдательность и любознательность. 

Воспитывать умение ориентироваться на местности. 

Воспитывать дисциплинированность и сознательное 

выполнение правил дорожного движения, культуру 

поведения в дорожно-транспортном процессе. 

 

Комплексно-тематическое планирование  

в старшей группе 

 
Название темы Развернутое содержание работы 

Космос 

День космонавтики Продолжать формировать представления детей о космосе, 

закрепить знания о героях космоса, о Дне космонавтики (12 

апреля); уточнить знания о разнообразии космической 

техники (спутники, корабли, станции),  космонавтах. 

Развивать интерес к познанию окружающего мира и 

расширению знаний о космическом пространстве. 

Воспитывать бережное отношение к планете Земля. 

 
Комплексно-тематическое планирование  

в подготовительной группе 

 

Название темы Развернутое содержание работы 

                                                        Забота о здоровье 

Важно о здоровье Формировать знания детей об организме человека, о здоровье 

и его ценности, полезных привычках, 

укрепляющих здоровье, о мерах профилактики, охраны и 

укрепления здоровья; способствовать становлению у детей 

устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа 

жизни, потребности в здоровьесберегающем и безопасном 

поведении. формирование навыков здорового образа 

жизни. Закрепить у детей понятие о здоровье как главной 

ценности человеческой жизни. 

Формировать у детей представление о здоровом образе 

жизни: правильном питании, закаливании, пребывании на 

свежем воздухе, соблюдении правил личной гигиены, о 

значении физических упражнений. 

 


